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Hyvinvoinnin tavoitteet

ekissan terveydenhoito

ekissan kayttaytymisen
tulkinta/hoito

eihmisen kissavalitteisten
Infektioiden ennaltaehkaisy
(CatZo- ohjelmat)
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Tammikuun 2011 teema

piirros, Tiina Tanskanen

Kissan ja Ihmisen
turvallinen
vuorovaikutus

CatZo- ohjelma

Miten estetaan
mahdolliset
Kissasta thmiseen
siirtyvat infektiot
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Kissa tuottaa i1loa

 kissalla on positiivinen vaikutus ihmisen
henkiseen ja fyysiseen terveyteen

 mutta ... Joskus kissa voi lisata ihmisen
tarttuvan taudin riskia

e se on onneksi hyvin harvinaista ja
valtettavissa

e Miten ?
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Kissavalitteisen infektion riski kasvaa, jos on

Immuunipuutos tai vastustuskyvyltaan heikko esim.
AIDS-potilas

Immuuniteettia heikentava laakitys
autoimmuunisairaus tai syopa

perna poistettu

synnynnainen vastuskyvyn heikkous

raskaus

elinsiirtopotilas

sikio / nuori lapsi, jolla vastustuskyky el viela kehittynyt

tekee loytoelaintyota tai elainlaakintaa ja kasittelee
tuntemattomia elaimia
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Riskia pienentaa

e tartuntatapojen tunteminen ja katkaisu
o kissaystavallinen kasittely

e Kkissan terveydenhoito

» kissan hiekkalaatikon hoitaminen

« kissan turvallinen ruokinta

* hyva keittiohygienia

* hyva kasihygienia

e tuntemattomien Kissojen valttaminen tai asianmukainen
hoito
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Kissavalitteisen infektion tartuntatiet

Tartuntaa voivat siirtaa

e ulosteet

e hengitysteiden eritteet
e (hon infektio

e vektorit: punkit,
ulkoloiset

e puremat, raapaisut
e synnytyskanavan eritteet
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Kissan omistajan CatZo —ohjeet

Kissan hankinta
Ruokinta
Kotihoito

. Elainlaakinta

ERCERI
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. Kissan hankinta

konsultol laakariasi ja elainlaakaria ennen kissan
hankintaa, jos sinulla on vastustuskykya heikentava
tekija

selvita tarkoin kissan alkupera, tutustu sen pitopaikkaan
ja hoitoon

hanki kissa luotettavasta lahteesta

valta tuntemattomien kissojen kasittelya

erista uusi kissa kunnes se on kaynyt elainlaakarin
tarkastuksessa ja todettu terveeksi
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Koo

2. Ruokinta

« tarjoa kissalle mieluimmin laadukkaita valmisruokia

o valta tarjoamasta kissalle raakaa lihaa tai ainakin
pakasta liha vahintaan vuorokaudeksi ennen tarjoamista

e suosi kissan pitamista sisalla riskien pienentamiseksi tai
huolehdi kissan turvallisesta ulkoilusta

o kypsenna ihmisravinnoksi tarkoitettu lihaa vahintaan
80C 15 min.

e pese hyvin ihmisravinnoksi tarkoitetut juurekset ja
vihannekset ennen valmistusta

e noudata hyvaa kasi —ja keittiohygieniaa
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3. Kotihoito

leikkaa kissan kynnet saanndllisesti raapimisten
estamiseksi, pese kissa tarpeen mukaan

kayta ulkoilevalle kissalle punkkivalitteisten tartuntojen
estolaaketta

puhdista kissan hiekkalaatikko paivittain. Jos olet
raskaana, kayta hanskoja. Laatikon desinfektioon Klorite
1dl/ 51 vetta

valta puremia ja raapimia, leiki turvallisesti

kayta ulkomailla vain pullotettua vetta

pese kadet kissan kasittelyn jalkeen ja ennen ruokailua
pida kissa pois lasten hiekkalaatikoilta (kansi)
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4. Elainlaakinta
» kayta kissaasi vahintaan 1-2 kertaa vuodessa
elainlaakarin tutkimuksessa
 tutkita aina uusi kissa
e pida rokotukset voimassa

e tutkita kissan ulosteet saannollisesti tai anna loishaadot
elainlaakarin ohjeen mukaisesti

* hoida saanndllisesti kissan hampaisto

e hoitaessasi kotona sairasta kissaa, kayta tarvittaessa
kertakayttohanskoja ja kasittele eritteita huolellisesti
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Kissahoitolan CatZo-ohjeet

1. Koulutus
2. Hoitotyo

3. Henkiloston
terveydenhuolto

4. Hyglenia
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Koulutus

perehdy zoonooseihin
perehdyta henkilokuntaa
perehdy kissan taustaan ja mahdollisiin erityistarpeisiin

keskustele kissan pitamisen tuottamasta mielihyvasta
mutta myaos riskeista

kayta zoonooseihin perehtyneen elainlaakarin
aslantuntemusta

tee tartuntatauti-ilmoitukset sdadosten mukaan
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2. Kliininen tyo

anna kissanpennuille loishaadot 3-, 5-,7- ja 9-viikkoisina
suosittele sisaloisten vuotuista tutkimista ulosteesta

anna kuukauden valein sydanmatohaato endeemisilla
alueilla, informol endeemiselle alueella matkustavia

anna kuukauden valein Echinokokkushaatod endeemisilla
alueilla, informoi endeemiselle alueelle matkustavia

huolehdi punkki- ja kirppuvalitteisten tartuntojen
ehkaisysta

huolehdi rabiesrokotuksista jos kissa ulkoilee
erista ja hoida akuutisti sairaat viimeisina
noudata hyvaa kasi- ja laitoshygieniaa
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3. Terveydenhuolto

 |uo kissaystavallinen ymparisto ja toimintatavat
« valta puremia ja tapaturmia

o feromonit ja laventeli lisaavat kissan
mielentasapainoa

e endeemisilla aluetlla henkilostolle rabiesrokotus
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Lisatietoja

www.felina.fi

Kissa zoonoosien valittajana
Kirjallisuuskatsaus

ELK Tiina Tanskanen

Zoonotic Diseases

Cattery Hygiene

Hospital Hygiene

DVM PhD, Dipl. ABVP(Feline)

Suvi Pohjola-Stenroos

3 Ch. in The Feline Patient, 4 ed. 2010,
by Gary Norsworthy
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